
ＪＡきたみらい

2023

第38回たんのカレーライスマラソンの様子
（紹介は２ページです）
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たんのカレーライスマラソン開催！
　

９
月
17
日
、
端
野
地
区
で
「
第
38
回
た
ん
の
カ
レ

ー
ラ
イ
ス
マ
ラ
ソ
ン
」
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
イ
ベ
ン
ト
は
１
９
８
６
年
か
ら
開
催
さ
れ
、

当
初
は
端
野
町
民
を
対
象
と
し
た
も
の
で
し
た
が
、

今
で
は
全
国
各
地
か
ら
参
加
者
が
集
ま
る
人
気
の
催

し
物
で
す
。
昨
年
は
規
模
を
縮
小
し
て
北
見
市
内
の

チ
ー
ム
の
み
の
募
集
に
限
定
し
た
開
催
と
な
り
ま
し

た
が
、
今
年
は
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
よ
る
制

限
も
緩
和
さ
れ
、
全
国
各
地
か
ら
約
２
０
０
チ
ー
ム

８
０
０
人
が
参
加
し
、
か
つ
て
の
賑
わ
い
を
取
り
戻

し
ま
し
た
。

　

競
技
は
順
位
や
タ
イ
ム
を
競
う
の
で
は
な
く
、
カ

レ
ー
ラ
イ
ス
を
作
っ
て
楽
し
く
食
べ
る
こ
と
や
端
野

町
の
す
ば
ら
し
さ
を
広
め
る
こ
と
を
目
的
と
し
て
開

催
さ
れ
て
お
り
、
１
チ
ー
ム
４
人
で
、
カ
レ
ー
ル
ー
、

肉
、
タ
マ
ネ
ギ
・
ニ
ン
ジ
ン
、
イ
モ
の
各
コ
ー
ス
に

分
か
れ
、
そ
れ
ぞ
れ
の
食
材
を
求
め
て
走
り
ま
す
。

ゴ
ー
ル
後
は
ゲ
ッ
ト
し
た
地
元
食
材
を
使
っ
て
カ
レ

ー
ラ
イ
ス
を
作
り
、
チ
ー
ム
で
お
い
し
く
い
た
だ
く

と
い
う
ユ
ニ
ー
ク
な
マ
ラ
ソ
ン
で
す
。

　

仮
装
コ
ン
テ
ス
ト
や
カ
レ
ー
大
食
い
コ
ン
テ
ス
ト

な
ど
ス
テ
ー
ジ
上
の
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン
も
４
年
ぶ
り

に
開
催
さ
れ
、
農
作
業
中
の
生
産
者
や
通
行
人
ら
を

大
い
に
盛
り
上
げ
ま
し
た
。

　

当
日
は
当
Ｊ
Ａ
の
令
和
５
年
度
新
入
職
員
も
黄
色

の
「
き
た
み
ら
い
法
被
」
を
着
て
走
り
、
き
た
み
ら

い
を
Ｐ
Ｒ
し
ま
し
た
！

▲当ＪＡ新入職員も参加してきたみらいをＰＲしました！
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日
本
の
食
卓
を
守
る「
国
消
国
産
」

～採れたて地元食材を堪能～

水稲収穫、
生育良く開始早まる
　ＪＡきたみらいでは９月６日から、

もち米「きたゆきもち」の収穫が始

まりました。高温が続いたことで生

育が進み、一昨年と同じく早い収穫

作業開始となりました。

　相内地区で水稲を約25㌶作付けしている、きたみらい

もち米振興会の畑中利男会長は８日から収穫を開始。収

穫にあたって「今年はコンバインに籾が溜まるのが早く

感じられ、高収量を期待している。倒伏が見られたが品

質は良さそうだ」と話しました。

　当ＪＡの水稲の作付面積は約650㌶で生産量は約3,800

㌧を見込んでいます。
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日
本
農
業
新
聞
北
海
道
支
所
の
職
員
か

ら
同
紙
を
活
用
し
た
情
報
収
集
や
文
章

の
書
き
方
に
つ
い
て
説
明
し
ま
し
た
。

ま
た
、
新
聞
か
ら
興
味
の
あ
る
記
事
を

選
択
し
、
課
題
や
解
決
方
法
を
考
え
る

グ
ル
ー
プ
ワ
ー
ク
も
行
い
ま
し
た
。
新

聞
に
あ
ま
り
目
を
通
し
た
こ
と
が
な
い

生
徒
が
ほ
と
ん
ど
で
、
見
慣
れ
な
い
紙

面
に
苦
労
し
な
が
ら
も
グ
ル
ー
プ
内
で

相
談
し
な
が
ら
意
見
交
換
す
る
な
ど
、

積
極
的
に
授
業
へ
参
加
し
て
い
る
様
子

で
し
た
。
当
Ｊ
Ａ
の
担
当
職
員
は
「
同

紙
は
情
報
収
集
に
は
う
っ
て
つ
け
。
こ

れ
を
き
っ
か
け
に
食
の
大
切
さ
や
地
域

の
基
幹
産
業
で
あ
る
農
業
に
つ
い
て
考

え
て
も
ら
え
れ
ば
」
と
話
し
ま
し
た
。

　

当
Ｊ
Ａ
は
８
月
下
旬
、
食
育
や
サ
ポ

ー
タ
ー
づ
く
り
の
一
環
と
し
て
地
域
に

あ
る
高
校
２
校
へ
出
張
授
業
を
行
い
ま

し
た
。

　

高
校
生
に
農
業
や
食
に
つ
い
て
の
関

心
を
深
め
て
も
ら
お
う
と
昨
年
度
か
ら

実
施
し
て
お
り
、
留
辺
蘂
高
校
は
25
日
、

北
見
藤
高
校
は
29
日
に
実
施
し
ま
し
た
。

出
張
授
業
後
の
９
月
、
当
Ｊ
Ａ
か
ら
日

本
農
業
新
聞
を
提
供
し
て
一
定
期
間
購

読
し
て
も
ら
い
、
興
味
の
あ
る
記
事
に

対
し
て
レ
ポ
ー
ト
を
作
成
し
て
も
ら
う

予
定
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

出
張
授
業
で
は
、
当
Ｊ
Ａ
か
ら
地
域

農
業
の
特
徴
や
農
業
が
全
国
的
に
及
ぼ

す
影
響
な
ど
に
つ
い
て
話
し
た
ほ
か
、

ス
に
は
長
い
行
列
が
で
き
て
い
ま
し
た
。

　

当
Ｊ
Ａ
は
玉
ね
ぎ
せ
ん
べ
い
な
ど
の

加
工
品
に
加
え
、
き
た
ほ
な
み
１
０
０

％
の
麺
で
作
っ
た
焼
き
そ
ば
と
、
き
た

み
ら
い
産
玉
ね
ぎ
を
使
用
し
た
オ
ニ
オ

ン
リ
ン
グ
を
販
売
し
ま
し
た
。
焼
き
そ

ば
も
オ
ニ
オ
ン
リ
ン
グ
も
好
評
で
、
フ

ェ
ス
タ
終
了
時
刻
を
待
た
ず
に
完
売
と

な
り
ま
し
た
。

　

ま
た
、
来
場
者
に
数
量
限
定
で
き
た

み
ら
い
牛
乳
の
無
料
配
布
も
行
わ
れ
、

き
た
み
ら
い
の
農
畜
産
物
の
魅
力
を
た

っ
ぷ
り
Ｐ
Ｒ
し
ま
し
た
。

　

９
月
２
日
、
Ｊ
Ｒ
北
見
駅
南
多
目
的

広
場
で
12
回
目
と
な
る
「
地
産
地
消
フ

ェ
ス
タ
２
０
２
３
」
が
開
催
さ
れ
ま
し

た
。

　

同
フ
ェ
ス
タ
は
地
元
の
農
林
水
産
品

の
消
費
拡
大
や
、
生
産
者
と
消
費
者
と

の
距
離
を
縮
め
顔
が
見
え
る
関
係
づ
く

り
を
目
的
と
し
て
お
り
、
販
売
エ
リ
ア

で
は
、
北
見
市
、
訓
子
府
町
、
置
戸
町

の
生
産
者
や
企
業
な
ど
が
出
店
し
、
北

見
塩
や
き
そ
ば
や
豚
の
丸
焼
き
、
新
鮮

な
農
水
産
物
を
販
売
。
会
場
は
多
く
の

家
族
連
れ
な
ど
で
賑
わ
い
、
人
気
の
ブ
ー

▲商品を手渡す様子

▲牛乳無料配布の様子

〜
新
聞
で
情
報
収
集
、
活
用
を
学
ぶ
〜

地
域
の
高
校
生
に
向
け
て
出
張
授
業

選
別
作
業
も
実
施
し
て
い
ま
す
。
外
国

人
技
能
実
習
生
も
作
業
に
取
り
組
み
、

収
穫
さ
れ
た
馬
鈴
し
ょ
は
選
果
場
へ
持

ち
込
ま
れ
、
緑
化
し
た
も
の
や
小
玉
、

規
格
外
が
取
り
除
か
れ
ま
す
。

　

当
事
業
を
活
用
し
た
組
合
員
は
「
コ

ン
ト
ラ
事
業
を
利
用
す
る
こ
と
で
、
別

の
作
業
に
時
間
を
充
て
る
こ
と
が
出
来

て
大
変
助
か
っ
て
い
る
。
来
年
度
以
降

も
利
用
し
た
い
」
と
話
し
ま
し
た
。

　

当
Ｊ
Ａ
で
は
今
年
度
、
18
戸
か
ら
委

託
さ
れ
て
お
り
、
予
定
面
積
は
約
１
０

０
㌶
、
収
穫
作
業
は
10
月
中
旬
ま
で
続

く
見
込
み
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

当
Ｊ
Ａ
は
９
月
上
旬
、
コ
ン
ト
ラ
ク

タ
ー
事
業
の
一
環
と
し
て
加
工
馬
鈴
し

ょ
の
収
穫
作
業
が
ス
タ
ー
ト
し
ま
し
た
。

　

昨
今
の
労
働
力
不
足
解
消
や
輪
作
体

系
を
適
正
化
す
る
こ
と
に
よ
る
収
量
の

向
上
な
ど
を
目
的
に
同
事
業
を
立
ち
上

げ
て
お
り
、
そ
の
ほ
か
融
雪
剤
散
布
や

雪
踏
み
、
圃
場
の
レ
ベ
ラ
ー
作
業
な
ど

を
請
け
負
っ
て
、
今
年
で
４
年
目
と
な

り
ま
す
。

　

収
穫
作
業
は
ポ
テ
ト
ハ
ー
ベ
ス
タ
ー

２
台
（
自
走
式
４
畦
・
け
ん
引
式
２

畦
）
が
２
圃
場
に
分
か
れ
て
行
い
、
粗

▲収穫作業の様子

▲粗選別作業の様子

馬
鈴
し
ょ
コ
ン
ト
ラ

　
　
　
　

  

請
負
作
業
開
始
！

〜
地
産
地
消
フ
ェ
ス
タ
２
０
２
３
〜

き
た
み
ら
い
の
農
畜
産
物
を
Ｐ
Ｒ

▲授業の様子（北見藤高校）

▲授業の様子（留辺蘂高校）

▲玉ねぎについての説明を聞く児童たち

▲施設内のトリックアートで記念撮影

る
と
「
す
ご
い
！
」
「
早
い
！
」
と
い

っ
た
歓
声
が
沸
き
ま
し
た
。

　

見
学
後
は
質
問
の
時
間
を
取
り
、
児

童
た
ち
か
ら
思
い
思
い
に
質
問
が
飛
び

交
う
な
ど
、
活
発
な
施
設
見
学
が
行
わ

れ
て
い
ま
す
。
児
童
向
け
教
材
と
し
て
、

玉
ね
ぎ
や
馬
鈴
し
ょ
の
品
種
特
性
や
収

穫
ま
で
の
生
育
過
程
、
農
業
生
産
施
設

に
つ
い
て
書
か
れ
た
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を

配
布
し
、
児
童
た
ち
は
各
小
学
校
の
授

業
で
も
勉
強
し
て
い
ま
す
。

　

受
入
れ
は
10
月
末
ま
で
続
き
、
計
13

の
小
学
校
延
べ
６
０
０
人
の
児
童
が
見

学
す
る
予
定
で
す
。

　

当
Ｊ
Ａ
で
は
き
た
み
ら
い
管
内
の
小

中
学
校
を
対
象
に
、
社
会
科
総
合
学
習

に
お
け
る
地
域
産
業
を
学
ぶ
食
農
教
育

の
一
環
と
し
て
農
業
生
産
施
設
の
見
学

受
入
れ
を
行
っ
て
お
り
、
今
年
も
９
月

か
ら
相
内
地
区
に
あ
る
当
Ｊ
Ａ
玉
ね
ぎ

集
出
荷
施
設
の
見
学
受
入
れ
を
開
始
。

９
月
13
日
に
は
西
小
学
校
３
年
生
47
人

が
訪
問
し
ま
し
た
。

　

施
設
で
は
収
穫
さ
れ
た
玉
ね
ぎ
が
選

果
ラ
イ
ン
を
通
り
、
箱
詰
め
さ
れ
て
輸

送
用
ト
ラ
ッ
ク
や
Ｊ
Ｒ
コ
ン
テ
ナ
に
荷

積
み
さ
れ
る
ま
で
の
作
業
工
程
を
見
学

す
る
こ
と
が
で
き
、
高
く
積
ま
れ
た
玉

ね
ぎ
が
入
っ
た
コ
ン
テ
ナ
や
選
別
さ
れ

る
様
子
を
初

め
て
見
た
児

童
た
ち
は
驚

い
た
様
子
で

見
学
し
て
い

ま
し
た
。
ま

た
、
ロ
ボ
ッ

ト
パ
レ
タ
イ

ザ
ー
が
規
格

別
に
段
ボ
ー

ル
を
仕
分
け

北
見
市
内
の
小
学
生
が
施
設
見
学

            

き
た
み
ら
い
で
延
べ
６
０
０
人
受
入
れ
予
定
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訓子府地区・高園

兼安 美由紀さん（58歳）

み　ゆ　き

 今回は女性部の兼安副部長に登場いただきました。

「新しい知識を習得できる  
                    幸せな機会」

◆ご自身はどんな性格だと思いますか？
　よく周りからはおっとりしていて、癒し系と言わ
れることが多いですが、何事もコツコツと自分の
ペースでゆっくり着実に取り組む典型的なＡ型タ
イプだと思っています。
◆趣味は？
　家庭菜園で育てたトマトを使用し、ソースやケ
チャップを作ることです。自分で育てたものを好み
の味付けにできる楽しさもありますが、無添加な
ので家族の健康に繋がることが一番嬉しいです！
昨年から青シソでシソジュースを作り始めました。
すっきりした味わいで農作業の合間に飲む一杯が
格別です♪
　身体を整えるために週に１度、エアロビクスに
通っています。15年間続けていて、腰痛改善にもな
り少しですが農作業も楽になるため、今後も続け
ていきたいですね！
◆組織活動の魅力は？
　活動を通して、同じ地域の部員さんとの繋がり
を深めることが出来ますし、他地域の部員さんと
お話をすることで、農業に限らず様々な分野の視
野が広がることが最大の魅力です。新しい知識を
習得できる機会があることは幸せなことだと思い
ます！
◆これから取り組みたいことや頑張りたいことは？
　数年前から「刺し子」を始め、布巾やコースター
を作っています。これから自分の時間に余裕ができ
れば技術を高め、色々な物づくりに挑戦したいで
す。あとは、旦那さんとゆっくり旅行にでも行きた
いですね！

みらいプロジェクトチャンネル
vol.29リジェネレイティブ農業について感じたこと①

　2023年９月に２週間ほどアメリカに調査で訪れた。目的は、このコーナーでも紹介したことの

ある「リジェネレイティブ農業」について調べることである。「リジェネレイティブ農業ってな

に？」という方は、広報誌のバックナンバーを見ていただくか、Ｎｅｔｆｌｉｘで「Ｋｉｓｓ ｔｈｅ Ｇ

ｒｏｕｎｄ」という映画をみていただきたい。リジェネレイティブとは「再生」という意味だ。農

業にとって欠かせない土壌を再生する。その方法として、植物の多様性、土壌微生物や細菌類の

力、家畜による植物の採食と再生、などの原理を活用する農業のやり方である。

　数回にかけて、今回のアメリカ調査で見たこと、聞いたこと、感じたことを紹介したいと思う。

調査では主に二つの地域を訪れた。羽田空港から初めに着いたのはテキサス州のダラスフォート

ワース空港。最初はテキサス州とその上にあるオクラホマ州の畜産（繁殖牛など）によるリジェ

ネレイティブ農業の実践とそれを取り巻く大学や研究機関を訪問した。その後、アメリカ、いや

世界を代表する穀物地帯であるオハイオ州とインディアナ州で、穀物を生産する農家をいくつか

訪問した。

　テキサス・オクラホマは乾燥した地域、オハイオ・インディアナは比較的北海道と似たような

気候の地域である。気候がまったく違い、経営形態も違う農業において、それぞれが土壌の再生

をベースとした農業に取り組んでいた。こうした農業に取り組んでいる農家はまだまだ少数派で

ある。テキサスＡ＆Ｍ大学のＤｒ．Ｊｅｆｆ Ｇｏｏｄｗｉｎの話では、テキサスでこうした考え方に

基づいて牧場を経営しているのは全体の３％程度だという。オハイオ州で訪れたＢｒａｎｄｔ農場

の若き後継者であるＣｈｒｉｓさんからは、自分達は地域の変わり者だと思われていて、地元のパ

ブでは「Ｂｒａｎｄｔ農場はいつ潰れるのか」が賭け事の対象になっていたという話を祖父から聞

いた、と話していた。

　そもそも、リジェネレイティブ農業とはいったいなんなのだろうか。今回の調査では、このリ

ジェネレイティブ農業というキーワード自体がどのように生まれ、どのように捉えられているの

かを知りたいというのも目的の一つである。まだまだ少数ではあるが、リジェネレイティブ農業

というキーワードが使われるようになってきたのは比較的最近のことのようだ。日本語訳も出て

いる「土を育てる」の作者で農業者のゲイブ・ブラウン氏や、土壌の研究者で長く土壌保全など

の普及活動に取り組んできたレイ・アーチュレッタ氏、さらに土壌微生物が利用可能な栄養分と

いう視点から新たな土壌分析の方法を確立したリック・ヘイニー氏などが、農業者に対して積極

的に土壌の再生の原理や経験を伝えるようになった2000年代に入ってからのようだ。

　アメリカの農業生産における土壌保全の取組みは1930年代から始まっており、不耕起栽培やカ

バークロップについても政策的にサポートがなされてきた。だが、いまリジェネレイティブ農業

というキーワードで農業者達が取り組んでいるのは、そうした流れとは一線を画している。それ

は「土壌再生の原理原則」を理解しつつ、各地の実態に合わせて独自の農業技術を試行錯誤しな

がら確立しようとする。そうした一種のムーブメントとして捉えることができる。そして、その

ムーブメントは中心的な組織や機関があるのではなく、農業者や関係機関などが緩やかにつなが

りながら進んでいる。今回の調査で多くの人たちは「リジェネレイティブ農業は特定の技術や方

法ではない。土壌再生の原理原則があり、それを理解した上で、いかに各自の地域や経営に応じ

て自分達の技術体系として組み立てていくのか」ということが重要だと指摘していた。ＧＭ作物

に代表されるアメリカ農業は、品種や農薬、栽培マニュアルまでが指定されたパッケージ技術と

しての農法である。それに対して、リジェネレイティブ農業とは原理原則を理解した上で、農業

者自身が試行錯誤しながら取り組んでいく農業のやり方だといえる。次回以降、詳しくその内容

についてみてみよう。

訓子府地区・高園

齊藤　　丈くん
（３歳11か月）

たける

輝くん
（２歳０か月）

あきら

丈くん・輝くんは齊藤義博さん・円香さん夫妻のお子さんです。

お互いに助け合う優しい兄弟
　えくぼがチャームポイントの長男、丈くんはいつも明るく、みんなを楽し
ませることが大好きなお調子者さんです！人と会話することが上手で、取
材中も弾む声でたくさんお話をしてくれました。運動神経が良い丈くんは
ストライダーの上達が早く、今年の夏から自転車を漕ぐ練習を始めたそう
で、転んでもめげずに何度も挑戦する頑張り屋さんの一面や、お母さんの
真似をして弟の輝くんを注意してくれる頼れるお兄ちゃんです！
　マイペースな弟の輝くんは、外で三輪車に乗るのが大好きです。家の中
ではブロックや、お父さんの影響もあり車やガンダムなどのロボットで遊
ぶことが多いようです。取材中もおもちゃを持ちながら「プシューー！」と
効果音を何度も披露してくれました♪
　丈くんが転ぶと輝くんが「だいじょうぶ？」と歩み寄り、輝くんが困って
いると丈くんがかばって助けてくれるそうで、違う遊びをしていてもお互
いを気にし合う、心優しい兄弟です。就寝前には「おかあさん、だいすきだ
よ」と伝えてくれるイケメンエピソードも教えてくれました♡
　そんな二人にお母さんは「このまま兄弟仲良く、元気に大きく育って欲
しい」とメッセージを送りました。

よしひろ まど か

▲左から丈くん、輝くん

北海道大学大学院農学研究院　小林　国之
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Ｊ
Ａ
き
た
み
ら
い
野
球
部
は
９
月
５

日
、
江
別
市
で
行
わ
れ
た
第
61
回
全
道

Ｊ
Ａ
野
球
大
会
に
出
場
し
ま
し
た
。
全

道
大
会
へ
の
出
場
は
平
成
26
年
以
来
９

年
振
り
と
な
り
ま
し
た
。

　
１
回
戦
は
胆
振
地
区
代
表
の
Ｊ
Ａ
と

ま
こ
ま
い
広
域
と
対
戦
し
ま
し
た
。
今

年
の
春
か
ら
休
日
返
上
で
練
習
を
行
っ

た
成
果
を
発
揮
し
、
終
始
安
定
し
た
試

合
運
び
で
勝
利
を
収
め
ま
し
た
。

　
２
回
戦
で
は
、
今
大
会
優
勝
チ
ー
ム

▲試合後に集合写真

▲２回戦でＪＡさっぽろと対戦

登板した
▲竹江投手
（組織振興東グループ）と　
金子投手（北見本店共済課）▶

ショートの守備につく▶　
齊藤選手　　

（ふれあい相談東グループ）

◀チーム最年長の扇谷選手
　（企画人事グループ）

◀チームの指揮を執る菅原監督
　(ふれあい相談西グループ)
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第
61
回　

全
道
Ｊ
Ａ
野
球
大
会
に
出
場
し
ま
し
た
！

～
Ｊ
Ａ
き
た
み
ら
い
野
球
部
～

と
な
っ
た
石
狩
地
区
代
表
の
Ｊ
Ａ
さ
っ

ぽ
ろ
と
対
戦
。
惜
し
く
も
敗
退
し
ま
し

た
が
、
５
回
ま
で
互
角
の
戦
い
と
な
り
、

次
年
度
に
つ
な
が
る
良
い
経
験
が
で
き

ま
し
た
。

　
来
年
度
も
地
区
大
会
を
勝
ち
抜
き
、

全
道
大
会
で
今
年
の
敗
退
を
吹
き
飛
ば

す
活
躍
を
し
た
い
と
思
い
ま
す
。
今
後

と
も
、
野
球
部
へ
の
応
援
を
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
。

チーム

JAきたみらい
JAとまこまい広域

2
0

0
0

1
0
0
0
0
0
0
0
X
0
3
0

1 2 3 4 5 6 7 計

【１回戦】

チーム

JAきたみらい
JAさっぽろ

0
0

0
0

0
1
1
0
0
1
0
2
0
0
1
4

1 2 3 4 5 6 7 計

【２回戦】

廃プラ回収（秋）のご案内
11月８日（水）

受入時間：（午前）９：00～12：00
（午後）13：00～15：30

会　　場：西相内小麦乾燥調製貯蔵施設
※同会場で農耕用廃タイヤ、ホース類【ビニール、ゴム含有】の

　回収も行います。

【お問い合わせ先】
　廃プラ、ホース類：
　農耕用廃タイヤ：

担い手グループ（☎24－2145）
農機自動車グループ（☎47－4820）

【地区：相内、上常呂、北見、端野】
　　９日（木）【地区：温根湯、留辺蘂、置戸、訓子府】

▲フォーラムの様子

　当ＪＡは８月30日、北海道が主催する「北海道
カーボンファーミング推進フォーラム」に出席し、
きたみらい管内での畑作分野におけるカーボン・
クレジットの活用事例を紹介しました。
　このフォーラムは、北海道農業の脱炭素化に向
けた取組みの拡大などに向けて、今年度初めて開
催されました。
　当ＪＡからは玉ねぎグループの須河秋久主幹が
登壇し、現在の取組内容紹介や今後の展望などに
ついて話しました。

北海道（地域別）最低賃金について
　北海道内の事業場で働くすべての労働者（臨時、
パートタイマー、アルバイト等を含む。）及びそ
の使用者に適用される北海道最低賃金が次のとお
り改定されました。農業関係の方も順守願います。

最低賃金額 時間額  ９６０円

効力発生年月日 令和５年10月１日

※最低賃金には精皆勤手当、通勤手当、家族手当、臨時に
　支払われる賃金及び時間外等割増賃金は算入されません。

カーボン・クレジットの
活用事例を全道に紹介

▲完成した事務所の外観

　これまでホクレンや中央会などが事務所として
いた農業会館が閉館し、新たにオホーツクＪＡ 
Ｂｌｄｇ．が竣工しました。新ビルは会館で働く
職員には快適な職場環境、利用者には利便性を確
保するとともに省エネルギーや防災など最新の建
設技術が取り入れられています。
　場所はこれまでの農業会館裏に位置しており、
９月下旬より全ての入居団体が新ビルに移転して
います。新たなオホーツク農業団体の拠点として、
今後はさらに連携を強めていきます。

▲置戸町での支援要請（左から当ＪＡ大坪組合長、深川置戸町長）

　近年のロシアによるウクライナ侵略等で農業経
営に大きな影響が出ています。畑作生産における
生産資材費は令和３年までと比較して令和４年か
ら増えており、その中でも特に肥料費は急激な費
用の増加となっています。
　そのような中、現在も肥料を含む生産資材費の
高止まりが見られ、農業経営を継続するにあたり
大きな不安が残ります。当ＪＡとしても消費者へ
の食料安定供給の使命を果たし、食料安全保障強
化の実現を図るため、生産者の営農にとって即効
性のある施策を講じてもらうよう、北見市、訓子
府町、置戸町に対して以下の通り支援要請を行い
ました。

○要請内容
　肥料をはじめとした生産資材価格高騰対策

生産資材価格高騰対策について
３行政へ支援要請

オホーツクＪＡ Ｂｌｄｇ．（ビル）が
完成しました！
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●公的機関やJAの名前を出されても、一度電話を切り、
直接問い合わせて確認しましょう。
●少しでも様子がおかしいと感じたら、家族や友人など
身近な人に相談しましょう。事前に家族間で
話し合っておくのも効果的です。
●詐欺の手段は電話が9割近くを占めています。
常に留守番電話機能を設定しておき、
通話の録音や防犯機能が付いた
迷惑電話防止機器を使いましょう。

1つでも当てはまったら詐欺です！
すぐに電話を切って家族や身近な人に相談しましょう。

□ 暗証番号を教えてください
□ カードが悪用されています
□ お金が戻ってきます
□ キャッシュカードの交換が必要です
□ 指示に従ってATMの操作をしてください
　 （判断を急がせるようなもの）
□ 銀行協会／警察がご自宅に伺います

知らないうちにインターネットバンキングを開設され、大切なお金が詐欺犯に奪われてしまう危険があります。
公的機関やJAの職員であっても口座番号や暗証番号を聞くことは絶対にありません。

詐欺にだまされて
しまった例

JAバンクは被害拡大防止に向けて、店舗での「声掛けの徹底」に取り組んでいます。
ATM付近で携帯電話を利用している方や窓口で多額の現金を引き出そうとしている方には、現金のご利用目的などをお伺いすることがございます。なにとぞご理解とご協力を賜りますよう、お願い申し上げます。

●JA、警察、役所と聞いて本当
の話と思い込んでしまった
●「今日中に」など判断を急が
せるような言葉や、お金が戻
ってくるという「うまい話」に
惑わされて焦ってしまった
●「口座番号」と「暗証番号」
を教えることで大きな被害
になってしまうと
知らなかった

だまされて
しまった原因

●「口座番号」「暗証番号」を聞
かれたことを怪しいと思えた
●公的機関の名前が出ても怪
しいと思えた
●家族や友人と詐欺の注意点
について話していた
●いったん電話を切って、家族
や友人に詐欺ではないか確
認した

だまされなかった
ポイント

家族や友人と話していたおかげで
被害に遭わなくてよかった！

―JAの電話番号を調べて直接連絡してみると…

JA●●（もしくは警察）の担当です。
あなたの口座が悪用されているので
口座番号と暗証番号を教えてください。

口座番号や暗証番号を聞くことは絶対に
ありません。詐欺の可能性が高いですね。

―数日後…

あれ！？ いつの間にか口座の
お金がなくなっている？

JA●●（もしくは役所）の担当です。
毎月の保険料で多くいただいていたものが
見つかりました。還付が必要なら今日中に
口座番号と暗証番号を教えてください。

もう安心ですよ。
こちらで手続きしておきます。

詐欺にだまされないためには詐欺にだまされないためには特殊詐欺チェックリスト特殊詐欺チェックリスト

©よりぞう

!!

詐欺にだまされ
なかった例

JA担当者

（暗証番号を聞かれたら詐欺って
娘や友人が言っていたような…）
一度電話を切って家族に確認します。

お金が戻ってくるのはありがたい！ 
口座番号は●●で暗証番号は●●です。

詐
欺
は
防
げ
る

詐
欺
は
防
げ
る
!!!!

改
め
て
家
族
や
身
近
な
人
と
話
し
て
み
ま
し
ょ
う

?

JAきたみらい
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スキムミルクを使った！レシピ紹介⑤
令和４年度ＪＡグループオホーツク　みんなのよい食プロジェクト

http://www.japan-soil.net

http://doiken.or.jp/
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介護保険サービス④

お問い合わせ：担い手グループ　TEL:24－2145（榎本・辻本）

第８回 理事会報告
　９月28日、午前９時00分より第８回定例理事会が開催され、報告事項16件、
決議事項５件が協議され、原案通り承認されました。
　
【報告事項】
①内部監査（無通告、貯金・共済・総合渉外、総務企画部門）報告について
②組合員状況報告について
③財務状況報告について
④人事の発令について
⑤オホーツクＪＡ組合長会海外視察研修の実施について
⑥合併20周年記念式典並びに祝賀会の開催について
⑦北見地区エーコープ店舗の令和４年度収支概況について
⑧令和５年８月21日～27日集中豪雨・降雹被害報告について
⑨作況調査（９月15日）報告について
⑩バイオスティミュラントの取組みに係る職務権限の確認について
⑪脱炭素地域づくり協議会設立及び記者会見に係る報告について
⑫Ｒ５年産玉ねぎ・馬鈴しょの選果販売状況について
⑬令和３年産及び令和４年産もち米の精算について
⑭生乳生産状況及び個体取引価格状況について
⑮北見管内総合家畜共進会及び北海道総合畜産共進会について
⑯ＪＡきたみらい農機自動車展示会の開催について
　
【決議事項】
①規程類の改正について
②当組合における取引のリスク評価書及びリスク総括表の改正について
③玉葱作付指標取扱要領の改定（案）について
④理事に対する転貸リース取引について
⑤令和５年度秋期地区別懇談会の実施（案）について

Ｈ25.04　入組
Ｈ25.05　販売企画部企画開発グループ
Ｈ30.04　金融共済部北見本店総合渉外課
Ｒ04.04　金融共済部融資課
Ｒ05.04　金融共済部北見本店総合渉外課
■在職期間　10年５か月

令和５年８月31日付で職員が退職しましたのでお知
らせ致します。在職中は、組合員皆様を始め、地域皆
様のご厚情をいただき誠にありがとうございました。

（金融共済部北見本店総合渉外課）
西　村　巧　慎
にし　　むら　　こう　　しん

　11月１日より、就業時間が次の通り変更になり
ますので、お知らせ致します。

（令和５年11月１日～令和６年３月31日）

営業時間変更のお知らせ

給油所

センター・地区事務所

資材店舗

整備工場

事 務 所
金 融 窓 口
（ＡＴＭ）

共済窓口業務

営　業　時　間
土曜日平日 日曜日 祝祭日

備　　考

9:00～12:009:00～17:00 休み 休み 第２・第４土曜日休業
休み9:00～15:00 休み 休み

休み9:00～17:00 休み 休み

9:00～12:009:00～17:00 休み 休み

休み9:00～15:00 休み 休み

訓子府資材拠点店舗

営　業　時　間
土曜日平日 日曜日 祝祭日

備　　考

9:00～12:009:00～17:00 休み 休み

第２・第４土曜日休業
休み9:00～17:00 休み 休み

9:00～12:009:00～17:00 休み 休み
温 根 湯
置 戸

平日 土曜日 日曜日 祝祭日
8:00～19:00北見中の島セルフ

休み温 根 湯
置 戸
訓子府セルフ
相内セルフ
端野セルフ

8:30～18:00
8:30～18:00
8:00～19:00
8:00～19:00
8:00～19:00

営　業　時　間

8:30～17:00
8:00～18:00

8:30～17:00
8:00～18:00
8:00～18:00
8:00～18:00

備　考

平日 土曜日 日曜日 祝祭日
訓 子 府

営　業　時　間
備　考

休み 休み9:00～17:00 9:00～12:00

9:00～12:009:00～17:00 休み 休み端野資材拠点店舗

休み端 野 休み9:00～17:00 9:00～12:00 第２・第４土曜日休業

本店・訓子府・端野
（ＡＴＭ）

置戸・相内・上常呂
温根湯・留辺蘂

退職のお知らせ と き：１０月２１日（土）９時３０分～１４時
場 所：北見市端野総合支所前
　　　　　　　　　　※今年から会場が変更

イベント情報 端野物産フェア2023

ＪＡ農産物販売コーナーの他、
宮城県丸森町の特産品販売コーナーなど盛りだくさん！
キッチンカーも登場予定！
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Ｂのイラストには、Ａのイラストと違う部分が５カ所あります。
間違っている部分を右下のイラストの中の数字でお答え下さい。

出題・イラスト：酒井栄子

応 募 方 法
　答えが解った人は、別紙の応募用紙に
答え（番号）と広報誌へのご意見・ご感想
を記入してＦＡＸでご応募下さい。
　抽選で６名の方に、ＪＡきたみらいの
「玉ねぎ醤油」と「白花豆シーザードレッシ
ング」をプレゼント致します。

９月号まちがいさがしの当選者
　９月号のまちがいさがしの答えは「２、５、９、11、12」

でした。正解者28名の中から抽選の結果、当選者は次の

方 で々す。

　以上の方々には、ＪＡきたみらいの「玉ねぎと牛

すじのカレー」と「玉ねぎとチーズが溶け込んだ

ポークカレー」をプレゼント致します。

（　　　）内は地区名

・小山田愛梨さま（訓子府）・丹羽　美和さま（端　野）  
・伊藤　聖子さま（訓子府）・吉田　大輝さま（端　野）
・藤井　邦子さま（北　見）・荒　えみ子さま（留辺蘂）

広報誌「おひさまサラダ」を当ＪＡのホームページで紹介しています。
右側にあるＱＲコードから閲覧できますので、ぜひご覧下さい。

をホームページで閲覧できます！

暑いきんは、暑くなったりさむくなったりで、
朝はすごくさむいです。さ

　長く続いた暑さから一転して秋らしい気候になっ

てきましたね。私も寒暖差にやられて体調がイマイ

チです…。体調に気を付けて過ごしましょう。

（訓子府地区　相馬　ゆいさん）

（匿名希望さん）

　今年は猛暑と度重なる豪雨で心も体も疲れてしまいま

すよね…。収穫作業も終盤になりますが、安定した天気

が続きますように☆彡

さと雨に苦労しています。（暑
さは終了？）まだ収穫は

続きますが、農家は天気が頼り
と実感しています。
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URL  http://www.jakitamirai.or.jp    E-mail hp.kitamirai@kitamirai.ja-hokkaido.gr.jpJAきたみらいホームページ

（令和５年９月20日現在）

・組 合 員 数（正）

・組 合 員 数（准）

・組合員戸数（正）

・貯　　　金

・貸　出　金

・出　資　金

1,600人

5,673人

873戸

117,811百万円

16,854百万円

4,928百万円

✿献立を監修した人✿ 茨城県笠間市にある「天晴（旧キッチン晴人）」オーナーシェフ 永井　智一（ながい・ともかず）

タコとトマトの炊き込みご飯豚こまのピリ辛あえ

・皆さん、農作業は順調に進んでいるでしょうか。今年は降雨や猛暑など厳し
　い天候に苦労する年だと思います。本年産の収穫や来年産の播種、植付けの
　様子を見て「今年も何とか無事に農作業が終わりますように」という思いで
　祈っています。季節の変わり目で気温差が激しいので、体調には十分に気を
　つけてください。
・入組時に先輩から「年齢を重ねるにつれて１年が短く感じ、時間が早く過ぎ
　る」と聞き、当時は理解出来ませんでしたが、年齢が30代になってからは
　その通りだと感じるようになりました。思いやりをもって、１日１日を大切
　に過ごしていきたいですね。私は自分の名前にある「優しさ」も忘れずにい
　たいと思います。　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　（小嶌　優里）

❶キュウリ、ニンジンは千切りにして水に

さらす。豚こま肉ともやしはゆでて冷水

に落とし水気を切っておく。

❷ボウルにたれの材料を入れ混ぜ合わせ、

①の材料を入れあえる。

❸②を器に盛り付け、かい割れ大根をのせ

出来上がり。

◆ 作 り 方 ◆

◆ 材料（４人分）◆
………………………………200g

…………………………………100g

…………………………………１本

………………………………1/4本

　

…………………………大さじ３

　…………………小さじ２

…………………………小さじ２

…………………………小さじ１

…………………………適宜

豚こま肉

もやし

キュウリ

ニンジン

たれ

　麺つゆ

　コチュジャン

　ラー油

　白ごま

かい割れ大根

❶米を研ぎざる上げし、ゆでだこは薄切り
に、トマトは８等分に、ショウガは千切
りにする。
❷炊飯器にだし汁の材料を合わせ、①の米、

ゆでだこ、トマト、ショウガを入れ、
20分浸水してから炊き上げる。
❸②を器に盛り付け、イタリアンパセリを

飾り出来上がり。

◆ 作 り 方 ◆

◆ 材料（４人分）◆
………………………………………300g

………………………………１本
……………………………１個

………………………………１片
　

………………………270g
…………………………大さじ１

………………………大さじ１
………………………………小さじ1/2

………………………適宜

米
ゆでだこ
トマト（中）
ショウガ
だし汁
　かつおだし汁
　料理酒
　しょうゆ
　塩
イタリアンパセリ


