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持っていないではすまされない。
        今一度確認しよう運転免許

（紹介は２ページです）

野里朔くんと甥っ子の秀斗くん

《置戸地区・北光》
さく　　　　　　　　　　　 しゅうと
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　１月15日、小正月に北見市昭和地区

でどんど焼きが行われました。

　午前８時から神事を行った後、高さ

３メートル以上に積み上げられた、お守り・しめ縄・し

め飾りなどの縁起物が２か所に分けられ、しめ縄のたい

まつで火をつけ焚き上げが始まりました。

　オレンジ色の炎が４メートルほどの高さまで燃え上が

り、訪れた人たちは炎に手を合わせ、一年の無病息災を

願いました。　　　　　　　　　　　　　（辻本　均）

一年の無病息災を願い勢いよく燃え上がる炎

【ご家族紹介】
左から～お母さんの友里恵さん(32)、お父さんの智也さん(32)、

　　　　長男の朔くん(１)

　野里さんは乳牛130頭を飼育し、デントコーン18㌶と牧草43㌶

を作付けしています。

　

２
月
２
日
、
訓
子
府
町
で
第
41
回
さ
む
さ
む

ま
つ
り
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
今
年
は
、
雪
不
足

の
影
響
か
ら
規
模
を
縮
小
し
た
中
で
の
開
催
。

路
面
が
見
え
る
ほ
ど
、
雪
が
少
な
く
心
配
し
て

い
ま
し
た
が
、
こ
の
数
日
の
ま
と
ま
っ
た
雪
で

辺
り
一
面
雪
景
色
と
な
り
、
無
事
開
催
と
な
り

ま
し
た
。
毎
年
、
Ｊ
Ａ
き
た
み
ら
い
青
年
部
南

支
部
も
参
加
し
て
、
滑
り
台
制
作
や
カ
レ
ー
ラ

イ
ス
の
販
売
を
行
う
な
ど
、
ま
つ
り
を
盛
り
上

げ
て
い
ま
し
た
が
、
今
年
は
雪
不
足
か
ら
滑
り

台
制
作
を
断
念
。
当
日
の
カ
レ
ー
ラ
イ
ス
は
天

候
に
も
恵
ま
れ
、
家
族
連
れ
や
子
ど
も
達
に
大

人
気
と
な
り
行
列
が
で
き
る
ほ
ど
で
し
た
。

　

参
加
し
た
青
年
部
員
の
家
族
も
多
く
来
場
さ

れ
て
い
た
の
で
、
記
念
に
と
思
い
一
枚
撮
ら
せ

て
頂
き
ま
し
た
。
野
里
朔
く
ん
と
甥
っ
子
の
秀

斗
く
ん
は
本
当
の
兄
弟
に
間
違
え
る
ぐ
ら
い
仲

良
し
で
、
雪
山
で
遊
ん
で
い
る
と
き
も
、
朔
く

ん
を
気
に
掛
け
な
が
ら
遊
ん
で
い
る
秀
斗
く
ん

が
印
象
的
で
し
た
。

　

二
人
の
成
長
を
見
守
る
お
父
さ
ん
の
智
也
さ

ん
は
、
「
兄
弟
の
よ
う
に
い
つ
ま
で
も
仲
良
く

元
気
に
育
っ
て
く
れ
れ
ば
」
と
楽
し
み
に
話
し

て
く
れ
ま
し
た
。　
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乗用型農耕トラクタ
 およびトレーラの法令区分！

知っておきたい

●乗用型農耕トラクタで「公道等を走行」する際に必要な運転免許は、最高速度と車体の大きさで決まります。

●最高速度１５㎞/ｈ、全長４．７ｍ、全幅１．７ｍ、全高２．０ｍ（安全キャブ・フレーム等により２．０ｍを超える場合は２．８m）
を１つでも上回るもの（作業機を装着した場合はこれも含めた大きさ）は「大型特殊自動車免許」が必要です。

●車両総重量が７５０㎏を超えるトレーラをけん引する場合は、さらに「けん引免許」が必要です。

●最高速度３５㎞/h未満の乗用型農耕トラクタは、道路運送車両法上は小型特殊自動車に区分され、「車検・自賠責保
険の対象外」となります（任意保険への加入を推奨します）。

●乗用型農耕トラクタで「公道走行」するには、安全上の構造、装置（車体の大きさ、重量、タイヤ、ブレーキ、灯火類等）
や環境面（排出ガス等）を含む各種性能等が、道路運送車両法の「保安基準に適合」していなければなりません。

●作業機を直接装着した乗用型農耕トラクタは、保安基準緩和認定の条件等を満たした場合に限って公道走行するこ
とが可能です。公道走行に当たっては、灯火器類（前照灯、車幅灯、尾灯、後部反射器、制動灯、後退灯、方向指示器）、
全幅（作業機含む）、後写鏡、安定性（安定傾斜角度）等について、充分ご確認ください。また、後方車両が気付
きやすいよう、低速車マークや反射テープを取り付ける等の安全対策を徹底してください。

※該当する免許がないと「無免許運転」となり、普通免許など全ての免許が取り消されてしまいます！実際にも普通
免許だけでは足りない場合が多いので、大型特殊、けん引など、必要な免許は必ず取得しましょう！

作業機装着前 作業機装着後

小型特殊・普通免許で運転可能

最高速度15㎞/h以下

新たに大型特殊免許が必要

幅 １.7m以下

長さ 4.7m以下 長さ 4.7m超え

幅 １.7m超え

Qどのような場合に大型特殊免許が必要なのですか？

A 全長 4.7ｍ、全幅 1.7ｍ、全高 2.0ｍ（作業機を含む。全高は、安全キャブ・フレーム等により2.0mを超える場合は2.8m）、
最高速度15㎞/hのいずれか１つでも超える場合には大型特殊免許が必要です。

「公道等を走行」する際に必要な運転免許

高さ
 2.8m以下
（注１）

注１：安全キャブ・フレーム等により2.0mを超える場合
※作業機を装着した場合は、保安基準緩和認定の条件等を満たして
いなければ公道走行できません。
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特集 持っていないではすまされない。今一度確認しよう運転免許
農作業事故「ゼロ」運動を目指し 　農作業事故「ゼロ」運動に向けた取り組みとして、10月の広報誌と一緒に公道での農業機械の事故を防ぐリーフレットを

配布しております。公道等を走行する場合、該当する免許がないと無免許運転となり、普通免許など全ての免許が取り消さ
れてしまいます。実際に公道での追突事故も発生しており、公道等を走行する際に必要とされる免許は必ず取得しましょう。
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大型特殊自動車小型特殊自動車区　分
15km/h 以下最高速度

左記の条件を１つでも4.7m以下全　長
満たさないもの1.7m以下全　幅

2.0m以下　（注 1）全　高

大型特殊自動車免許小型特殊自動車免許
普通自動車免許等の上位免許

運転免許

大型特殊自動車小型特殊自動車区　分
35km/h 以上35km/h 未満最高速度

全　長
制限なし制限なし全　幅車体の大きさ　　　　（注３）

全　高
必要不要車検
必要不可（任意保険加入推奨）自賠責保険

運輸支局で交付市町村役場で交付　（注２）ナンバープレート
固定資産税軽自動車税地方税（地方税法：総務省）

普通自動車小型自動車区　分
4.7m以下全　長
1.7m以下全　幅車体の大きさ　　　　（注３）
2.0m以下全　高

大型サイレージトレーラ
コンバイントレーラ等

必要車検・自賠責保険
運輸支局で交付ナンバープレート

自動車税（被けん引普通）自動車税（被けん引小型）地方税（地方税法：総務省）

車両総重量が 750kg 以下の場合は不要けん引免許
（道路交通法：警察庁）

道路交通法（警察庁）上の乗用型農耕トラクタの区分

道路運送車両法（国交省）上の乗用型農耕トラクタの区分

道路運送車両法（国交省）上のトレーラ（被けん引自動車）の区分

注３：自動車種別の全長、全幅、全高は、いずれの場合でも保安基準の最大寸法は満たす必要があります。

注２：公道走行の有無に関わらず、当該自動車を所有する場合は必要です。
注３：自動車種別の全長、全幅、全高は、いずれの場合でも保安基準の最大寸法は満たす必要があります。

注１：ヘッドガード、安全キャブ、安全フレーム、その他これらに類する装置が備えられている自動車で、当該装置を除いた部分の高さが2.0m以下のものは2.8m以下です。

車体の大きさ
（作業機装着時はこれも含む）

左記の条件を１つでも
満たさないもの

小型農用トレーラ該当するトレーラの例

Q 農耕トラクタでトレーラをけん引する場
合、どのような運転免許が必要ですか？

A 道路交通法上の小型特殊自動車の規格以
外の農耕トラクタには「大型特殊免許」が
必要です。
さらに、車両総重量が750㎏を超えるト
レーラをけん引する場合は、「普通免許」
や「大型特殊免許」（大きさ等による）とと
もに、「けん引免許」も必要です。

Q 作業機をけん引する場合も公道走行
ができますか？

A 公道走行できるのは条件を満たした
直装タイプだけです。けん引タイプ
は現状では公道走行ができません。

トレーラをけん引した農耕トラクタが「公道走行」に必要な運転免許

「公道走行」ができる作業機のタイプ（条件を満たした場合に限る）

小型特殊自動車の規格以外の
農業用トラクタ

大型特殊免許

条件を満たせば公道走行ができます
直装タイプ

現状では公道走行ができません
けん引タイプ

車両総重量７５０kgを
超えるトレーラ

けん引免許

北海道農作業安全運動推進本部ＨＰ　引用

大丈夫？今一度運転免許の確認を!!



おんねゆ温泉郷
雪物語2020開催

カフェ風
ワンプレート料理づくり

～るべしべ白花豆くらぶも出店～ ～アイシングクッキー作り～

～ＪＡきたみらい女性部置戸支部～

東地域
上常呂

東地域 南地域
置 戸北見・上常呂・

端野

西地域
温根湯

▲白花豆ムースを買う来場者

　温根湯温泉ゆめ広場で１月25日、
「おんねゆ温泉郷雪物語２０２０」が
開催されました。同イベントは冬期間
の夜の温泉街を盛り上げようと企画さ
れ、昨年12月１日から３月中旬までイ
ルミネーションが点灯されています。
　また、１月11日から２月15日までの
毎週土曜日は花火が打ち上げられ、い
ずれの日程も午後７時30分から露店や
アトラクションなどのイベントが開催
されています。さらに２月末には塩別
つるつる温泉付近に会場を移して花火
が打ち上げられる予定です。
　会場ではうどんや中華まんなどの販
売や留青太鼓による和太鼓演奏、お菓
子まき、最後には花火が打ち上げられ、
来場者は大いに盛り上がっていました。
　また、るべしべ白花豆くらぶ（森谷
裕美代表）も出店し、白花豆を使った
プリンやムース、お汁粉が販売され、
来場者が買い求めて大盛況でした。
　　　　　　　　　　（菊池　光祐）

　ＪＡきたみらいフレッシュミズ東支
部（安斉里実支部長）は１月20日、ほ
くでんキタキッチンにて新年研修会・
懇親会を行い、会員11名が参加しまし
た。
　講師には野菜ソムリエの森川寿恵氏
を招き、事前に会員より希望があった
鶏肉を使用したメイン料理に「ミラノ
風チキンカツレツ」、おかずに「レン
コンのきんぴら」、今流行の「簡単バ
スクチーズケーキ」など計６品を作り
上げました。
　調理中は３グループに分かれ、講師
からアドバイスを受けながら手慣れた
包丁さばきで次々と料理を完成させま
した。盛り付けはオシャレに、そして
洗い物が少なくなるワンプレート皿を
使用し、小鉢やワックスペーパーにお
かずを並べ、カフェ風に仕上げました。
　作った料理は昼食として美味しくい
ただき、参加会員からは「会話しなが
ら料理ができて楽しかった。簡単に作
れたおかずは家でも作りたい」と大好
評の新年研修会になりました。
　その後懇親会では、市内居酒屋にて
脱退される会員の送別会を実施し、今
年度最後の研修会を終えました。
　　　　　　　　　　（森谷　弥生）

　　　　　　　１月16日、上ところコ
　　　　　　ミュニティプラザにて、
　　　　　　女性部上常呂支部（溝手
　　　　　　範子支部長）が冬期研修
　　　　　　会を開催しました。今年
　　　　　　は、ＪＳＡアイシングク
ッキー認定講師の石井沙紀氏に講師を
依頼し、アイシングクッキー作りを行
いました。
　参加した部員11名全員がアイシング
クッキーを作るのは初めてだったので
種類や特徴、テクニックなど基礎から
教わり、約２時間で６枚のクッキーを
作りました。最初はまっすぐなライン
を引くのも難しかったですが、だんだ
んとコツをつかみ、細かい模様も描け
るようになりました。
　また、「クッキー作りにも個性が出
て面白いね！」などと会話も弾み、和
やかな雰囲気の研修会となりました。
　研修会終了後は、懇親会を行いさら
に親睦を深め、来年度の活動について
も話し合いました。　（苧毛　鈴奈）

▲クッキーにアイシングをのせていく部員たち

▲森川寿恵氏（後列左端）と参加会員の皆さん ▲料理の説明を聞く部員

　ＪＡきたみらい女性部置戸支部（中

澤ひさ子支部長）は、１月16日に置戸

町の中央公民館で「豆料理講習会」を

開催し、部員他15名が参加しました。

　地場産食材を使ったレパートリーを

増やそうと企画し、当日は講師として

訓子府町の畑作農家で元料理人の石川

修氏を招き、大豆や白花豆など４種類

の豆を使い簡単に調理できる「黒千石

大豆入りごはん」や「白花豆のクリー

ム煮」など計４品を、説明を交えなが

ら紹介しました。

　当ＪＡ女性部置戸支部の嘉藤常子副

支部長は、「簡単で幅広く応用できる

　　　　　　　ので、豆料理としてレ

　　　　　　　シピの一つに加え挑戦

　　　　　　　してみたい」と話して

　　　　　　　くれました。

　　　　　　　　　　（大石　友和）

67

豆料理の
幅広がり満喫

冬期研修会
開催！！

～ＪＡきたみらい
　 フレッシュミズ東支部～
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置戸地区・川南

遠藤　泰斗さん（32歳）

たい と

今回は青年部南支部の遠藤泰斗支部長に登場いただきました。 

（大石　友和）　今回は女性部置戸支部の中澤支部長に登場いただ

きました。                         （菊池　光祐）

相内地区・西相内

菅野　朔弥くん

（１歳３ヶ月）

さく や

　朔弥くんは菅野弘幸さん・美保さん夫妻のお子さんです。

（森谷　弥生）

▲平山から望むニセイカウシュッペ山

絶景の穂高連峰を
登りたい
絶景の穂高連峰を
登りたい
絶景の穂高連峰を
登りたい
絶景の穂高連峰を
登りたい

相内地区・豊田

（63歳）

川岸　一三さん

かず み

　20年ほど前に登った仁頃山を皮切りに山に魅せら

れて登山を始めました。

　夏は農作業の合間をみて気に入った山に登りま

す。山に登り切った時の爽快感と見晴らしの良い景

色を見ると心身ともにリフレッシュできます。

　冬山登山では、いつどんな天候になるか十分に配

慮し登ります。天候に左右されるのは農家も同じか

な？　写真は、10年前奥白滝の平山での一枚で、３

名で登りました。

　家族で行った海外旅行では、ハワイ島のマウナケ

ア山で星空を鑑賞し、雲海から見る朝日に大変感動

しました。

　今年は、オーロラを見に行く計画をしています。

国内では、絶景の穂高連峰の剣岳を登りたいと思い

ます。　　　　　　　　　　　　　　（辻本　均）

◆旦那さんとの出会い、結婚に至るまで
　夫と結婚する前は、置戸町役場で働いていま
した。当時、置戸町の青年活動を熱心にやって
いた夫が私の職場に来ることが多く、その時に
出会いました。最初はお付き合いするとは思っ
ていませんでしたが、夫の人柄に惹かれお付き
合いをするようになりました。３年ほどの交際
期間を経て21歳で結婚をし、４人の子宝に恵ま
れました。
◆趣味は？
　趣味は、蕎麦打ち、リズム体操、映画鑑賞で
す。年末に食べる年越し蕎麦を自分で打った
り、公民館で行われる行事で蕎麦を地域の方々
に振る舞ったりしています。また、健康の為に
地域で行われているリズム体操を以前から行っ
ています。最近は忙しく１年間くらい行けてい
ませんが、汗を流しながら運動をすると気持ち
がいいですね！
◆ご自身はどんな性格だと思いますか？
　明るい性格だと思います。特に人とおしゃべ
りするのが好きで、話し始めると時間を忘れる
ほど夢中になってしまいます。
◆女性部活動で楽しいこと、今後の抱負は？
　色々な人と出会えること、活動を通して自分
自身の刺激になることが最大の魅力だと思いま
す。農業女性としてみんな同じ立場ですので、
すぐに打ち解けることができます。ぜひ多くの
方に女性部に入ってもらい、一緒に活動をして
いきたいと思いますので、興味がある方は加入
してみてください！

「活動を通して　　　　　
　　自分自身の刺激に」

置戸地区・豊住

中澤 ひさ子さん（61歳）

　菅野家を訪れると、ママにべったりとっても甘えん坊の朔
弥くんが登場！収穫時期に９ヶ月を迎えた朔弥くんは、畑の
中を歩き歩行練習。そのおかげか、脚力がついたようで９ヶ
月検診では１人だけ歩いていたそうです！
　大好物は白米で、おかわりが日常！お姉ちゃんよりもモリ
モリ食べるほど、食事が大好きです。
　最近成長したことは、「パパ、ママ、ニャンニャン」と少
しずつ言葉がでるようになり、お母さんの美保さんが「お姉
ちゃんに渡してきて」と朔弥くんに伝えると、渡しに行くよ
うで言葉もだんだんと理解できるようになってきました。
　普段は２人のお姉ちゃんとあまり遊ばないようですが、た
まにおもちゃを取っては怒られ落ち込む朔弥くん。ショボン
としますが、すぐにトミカや車のおもちゃで遊び、取材中も
玄関で靴をだし外に遊びに行きたい様子で元気一杯です☆
　そんな朔弥くんにお母さんは「強く、逞しく、大きくなっ
てほしい」と話してくれました。

９ヶ月で畑を歩いて遊んでいたよ！！

●最近、ハマっていること
　　格闘技観戦

●農業の魅力とは
　　毎年、気候条件が変動する中で、努力すれば努力した分だ 

　け、結果が得られた時の達成感です。

●青年部活動での一番の思い出は
　　青年部の仲間と行った海外研修（ドイツ、フランス）です。

　特に世界最大の農業機械展「アグリテクニカ」が印象に残っ

　ていて、最先端の機械が見学でき、規模の大きさに圧倒され

　ました。いつかまた行ってみたいです。

●青年部活動への抱負
　　今年、南支部の支部長を務めることになりました。部員の

　みなさんには、本部・支部関係なく積極的に行事へ参加し交

　流を深めてもらいたいです。年齢が近い青年部だからこそ言

　える悩みや仕事の話など、活動を通じて交流を図ってほしい

　です。

　　１年間、みなさん宜しくお願いします。

青年部活動に
　  参加し交流を
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初
日
は
東
京
都
大
田
区
に
あ
る
大
田
市

場
を
視
察
し
ま
し
た
。
大
田
市
場
は
青
果

部
・
花
き
部
で
日
本
一
の
取
り
扱
い
規
模

を
誇
っ
て
お
り
、
当
Ｊ
Ａ
か
ら
も
玉
ね
ぎ

や
馬
鈴
し
ょ
を
出
荷
し
て
い
ま
す
。

　

市
場
内
見
学
で
は
、
野
菜
や
果
物
の
卸

売
場
や
積
込
場
を
回
り
、
き
た
み
ら
い
産

の
玉
ね
ぎ
や
馬
鈴
し
ょ
な
ど
の
状
態
を
確

青
年
部
・
女
性
部
・
フ
レ
ッ
シ
ュ
ミ
ズ

　  
三
組
織
合
同
視
察
研
修
を
実
施

　
Ｊ
Ａ
き
た
み
ら
い
青
年
部
・
女
性
部
・
フ
レ
ッ
シ
ュ
ミ
ズ
は
、
12
月
10
日
か
ら

12
日
の
３
日
間
、
三
組
織
合
同
視
察
研
修
を
東
京
都
と
神
奈
川
県
に
て
実
施
し
、

三
組
織
の
本
部
役
員
６
名
が
参
加
し
ま
し
た
の
で
ご
報
告
致
し
ま
す
。

視察研修を終えて
青年部、女性部、フレッシュミズ合同で東京と横浜で研修を行

ってきました。
　視察先ではきたみらい産の農産物に期待されていることを感じ、
安定的に供給することが大切なのだと改めて感じました。また、
三組織合同の視察ということもあり、違う組織だからこそ出る質
問や意見があり、より研修の意義が深まりました。
　さらに懇親会の時には、普段あまり聞けないそれぞれの組織の
悩みや課題を共有することができ、大変有意義な時間となりました。
　関係各所のご高配により、本事業を実施して頂いたことに感謝
致します。この視察研修では各組織との繋がりが強くなり、組織
活動においても有益な経験ができることから今後もこのような研
修の企画、実施の継続をよろしくお願い致します。

団長　上杉　勇二

ＪＡきたみらい青年部本部
北見農林水産観光シンポジウムに参加

　ＪＡきたみらい青年部（石原正啓部長）は
１月22日、市内のホテル黒部で開催された、
北見農林水産観光シンポジウムに、本部役員
と次期役員候補の11名で参加しました。シン
ポジウムには関係者、一般消費者を含め78名
が参加し、熱心に耳を傾けていました。
　シンポジウムは二部構成で行われ、第一部
の講演１「一次産業を活かした、稼ぐ観光モ
デル」では一般社団法人日本ファームステイ
協会事務局長の大野氏が講演。講演２では農
観連携ビジネス創出推進協議会事務局の松本
氏が講演され、地域や日本、世界における農
泊のツーリズムの紹介やそれぞれの農泊にお
ける工夫を話されました。
　その後、第二部ではパネルディスカッション
を行い、きたみらい青年部からは有馬監事がパ
ネリストとして登壇し、「一次産業を基盤とし
た、稼ぐ地域観光」というタイトルでディス
カッションを行いました。有馬監事は、農業の
現状と課題の説明と農業ＰＲにおける農泊の可
能性への期待を述べ、さらには他業種の方に農
業の発信を行いました。
　今後、北見市農泊推進協議会において協議
を重ね、事業の実現を目指していくことにな
ります。

　きたみらい酪農振興協議会は1月16日、北見
プラザホテルで酪農業を営む女性の８地区昼
食交流会を開催し、17名の方が参加しました。
　この日は、北見市大正で農業を営みながら、
音楽を通して農業の魅力を伝える講演など、
様々な活動をしている遠藤正人氏のギター演
奏会が行われました。参加者は遠藤氏が奏で
る音色に熱心に耳を傾け、ギターの素敵な音
に心がリフレッシュされた様子でした。その
後、遠藤氏を交えて昼食会が行われました。
普段なかなか接する機会のない他地区の方と
交流を深め、とても貴重な時間を過ごしまし
た。交流会の最後にはビンゴ大会が行われ、
大いに盛り上がりました。

酪農女性の昼食交流会を
開催しました！
酪農女性の昼食交流会を
開催しました！

▲第二部のパネルディスカッションのパネリストの皆さん

▲第一部の講演を行った、
　一般社団法人日本ファームステイ協会事務局長の大野氏

認
し
て
き
ま
し
た
。
そ
の
後
、
青
果
物
の

現
状
や
今
後
の
課
題
な
ど
に
つ
い
て
説
明

を
受
け
ま
し
た
。

　

２
日
目
の
午
前
中
は
、
横
浜
市
に
あ
る

横
浜
輸
入
倉
庫
を
視
察
し
ま
し
た
。
湾
岸

労
働
組
合
の
担
当
者
の
方
に
案
内
を
依
頼

し
、
輸
入
品
の
保
管
・
輸
入
の
実
態
に
つ

い
て
説
明
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
初
め

に
、
台
風
の
影
響
で
破
損
し
た
と
い
う
テ

ン
ト
倉
庫
内
を
見
学
。
テ
ン
ト
倉
庫
内
に

野
積
に
さ
れ
て
い
る
農
産
物
を
見
て
、
臭

い
や
色
、
保
存
状
態
の
悪
さ
に
参
加
者
は

衝
撃
を
受
け
ま
し
た
。
そ
の
後
、
湾
岸
労

働
組
合
の
会
議
室
に
移
動
し
、
「
日
本
に

お
け
る
輸
入
農
産
物
の
現
状
と
課
題
」
に

つ
い
て
学
び
ま
し
た
。
日
本
に
入
っ
て
く

る
輸
入
品
の
ほ
ん
の
一
部
し
か
検
疫
所
で

現
物
検
査
さ
れ
て
い
な
く
残
り
は
書
類
の

み
で
判
断
さ
れ
て
い
る
と
聞
き
、
輸
入
品

の
危
険
性
を
改
め
て
実
感
し
ま
し
た
。
そ

の
ほ
か
に
も
遺
伝
子
組
み
換
え
の
原
料
を

使
っ
た
製
品
や
外
国
で
使
用
さ
れ
て
い
た

成
長
促
進
剤
な
ど
さ
ま
ざ
ま
な
輸
入
品
の

危
険
性
に
つ
い
て
学
び
ま
し
た
。
担
当
者

の
方
は
、
「
日
本
の
農
業
を
よ
り
発
展
さ
せ

自
給
率
を
上
げ
、
輸
入
品
を
少
し
で
も
減

ら
し
て
い
く
べ
き
だ
。
生
産
者
の
方
々
に

は
安
全
で
新
鮮
な
農
産
物
を
作
り
続
け
て

い
た
だ
き
、
輸
入
品
と
の
差
別
化
を
は
か

っ
て
ほ
し
い
」
と
強
く
訴
え
て
い
ま
し
た
。

　

午
後
は
、
枠
に
と
ら
わ
れ
な
い
自
由
な

発
想
を
養
う
こ
と
を
目
的
に
、
カ
ッ
プ
ヌ

ー
ド
ル
ミ
ュ
ー
ジ
ア
ム
横
浜
を
訪
れ
ま
し

た
。
世
界
初
の
イ
ン
ス
タ
ン
ト
ラ
ー
メ

ン
、
カ
ッ
プ
ヌ
ー
ド
ル
を
発
明
し
た
日
清

食
品
創
設
者
・
安
藤
百
福
の
「
創
造
的
思

考
」
を
数
々
の
展
示
を
通
し
て
体
感
し
ま

し
た
。
そ
の
後
５
４
６
０
通
り
あ
る
組
み

合
わ
せ
の
中
か
ら
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
カ
ッ
プ

ヌ
ー
ド
ル
を
作
り
ま
し
た
。

▲大田市場視察の様子

▲輸入品について学ぶ参加者

▲カップヌードルミュージアム横浜にて▲ビンゴ大会の様子

▲遠藤氏の演奏に耳を傾ける参加者
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「
き
た
ゆ
き
も
ち
」
の
鏡
餅
贈
呈

     
地
場
産
も
ち
米
で
地
元
を
盛
り
上
げ
る

　

Ｊ
Ａ
き
た
み
ら
い
と
、
き
た
み
ら
い
も

ち
米
振
興
会
は
12
月
25
日
、
当
Ｊ
Ａ
管
内

の
北
見
市
、
置
戸
町
、
訓
子
府
町
の
１
市

２
町
を
訪
れ
、
地
場
産
も
ち
米
で
作
っ
た

鏡
餅
を
贈
呈
し
ま
し
た
。

　

鏡
餅
は
当
Ｊ
Ａ
で
生
産
さ
れ
た
令
和
元

年
産
の
「
き
た
ゆ
き
も
ち
」
を
使
用
し
、

二
段
重
ね
で
重
量
約
６
㌔
に
な
り
ま
す
。

　

当
日
訪
れ
た
当
Ｊ
Ａ
役
員
と
同
振
興
会

役
員
よ
り
、
各
行
政
の
首
長
へ
手
渡
し
ま

し
た
。

　

置
戸
町
で
は
、
当
Ｊ
Ａ
の
大
坪
広
則
専

務
が
「
今
年
も
無
事
に
届
け
る
こ
と
が
で

き
、
苦
労
し
た
甲
斐
が
あ
っ
た
。
令
和
の

初
め
の
年
と
し
て
は
、
と
て
も
い
い
ス
タ

ー
ト
が
切
れ
た
」
と
話
し
ま
し
た
。
鏡
餅

を
受
け
取
っ
た
井
上
久
男
町
長
は
、
「
役

場
の
玄
関
先
に
飾
り
、
訪
れ
る
人
た
ち
に

見
て
も
ら
い
た
い
。
今
年
の
農
産
物
は
比

較
的
ど
れ
も
良
い
と
聞
く
。
来
年
も
期
待

し
て
い
ま
す
」
と
述
べ
ら
れ
ま
し
た
。
令

和
元
年
産
は
１
１
９
戸
が
も
ち
米
を
作
付

し
、
管
内
作
付
面
積
は
約
７
０
０
㌶
弱
、

収
量
は
10
㌃
当
た
り
６
０
１
㌔
を
確
保
で

き
ま
し
た
。
贈
呈
し
た
鏡
餅
は
各
行
政
の

玄
関
口
に
飾
ら
れ
、
鏡
開
き
に
振
る
舞
わ

れ
ま
し
た
。

①

②

③

①北見市役所にて

（左から）齊藤常務、大坪専務、沼﨑もち米振興会会長、辻市長、畑中もち米振興会副会長

②訓子府町役場にて             

（前列左から）菊池町長、島貫もち米振興会副会長、大坪専務、藤森理事 

（後列左から）齊藤理事、小野理事、齊藤常務

③置戸町役場にて

（前列左から）大坪専務、東海林理事、井上町長

（後列左から）溝井理事、齊藤常務

『ｄａｙｗｏｒｋ』（１日バイト専用アプリ）活用のご案内

北見地区農業試験報告・
農産技術情報交換会を開催

　北見地区農業振興連絡協議会は１月17日、今
年度の北見地区農業試験報告・農産技術情報交
換会を北見市のＪＡきたみらいセンター事務所
で開催しました。北海道指導農業士、農業士、
網走農業改良普及センター、生産者組織代表、
ＪＡ職員ら68名が出席し、主要基幹作物である
水稲、玉ねぎ、てん菜など５課題の高収量実現
に向けた試験結果を報告し、スマート農業にお
けるリモートセンシング技術についても情報交
換を行いました。
　「スマート農業におけるリモートセンシン
グ」について説明をしたホクレン資材事業本部
の志賀特任技監は、「農業技術と先端技術を掛
け合わせたスマート農業の活用によって、労働
力不足の軽減や経営規模拡大が可能となり、中
でも、作物や圃場の状態を遠隔で計測できるリ
モートセンシング技術は、スマート農業におい
て重要な要素を持ち、より身近な技術として活
用していくことが重要である。最近では、生育
に合わせて施肥量を変える可変施肥技術が道内
でも畑作物を対象に広がりを見せている」と説
明しました。▲挨拶をする大坪専務

▲リモートセンシング技術について説明する志賀特任技監
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人・組織・地域の幸せづくりをめざして人・組織・地域の幸せづくりをめざして
～月刊情報誌「家の光」「地上」「ちゃぐりん」～

各種健診・検診に対する助成のご案内
　ＪＡきたみらいでは、組合員の健康増進を図るため下記の助成を行っております。詳し
い利用方法につきましては、担い手グループまでお問い合わせください。

●助成対象範囲：①正組合員、②共に農業に従事する家族（年齢制限はありません）

●助成内容（上限）

お問い合わせ先：ＪＡきたみらい担い手グループ（☎0157-24-2145）

人間ドック
・厚生病院（遠軽・網走）………………
・上記以外の病院……………………………

１５,０００円
５,０００円

巡回ドック ・ＪＡ事務所で行うもの…………………… ７,５００円

脳 ド ッ ク
・単独検査（人間ドックと併用しない）のみ………
【病院指定なし】

５,０００円

各種がん検診
・行政の検診のみ…………………………
【胃がん、大腸がん、肺がん、乳がん、子宮がん】

各１,０００円

※これまで助成対象年齢を「30歳以上」としておりましたが、「令和元年度夏期地区別
　懇談会Ｑ＆Ａ」でもお示しした通り、この年齢制限については撤廃しております。
※受診料が助成金額を下回る場合には受診料が上限となります
※各種助成の利用には領収証の提出が必要です
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第12回 理事会報告
　１月28日、午前９時30分より第12回定例理事会が開催さ
れ、報告事項７件、決議事項16件が協議され、原案通り承
認されました。
　【報告事項】
①内部監査（コンプライアンス倫理監査、無通告）報告に
　ついて
②組合員状況報告について
③財務状況報告について
④令和元年度クミカン精算状況について
⑤令和元年度対策農家の収支実績報告について
⑥令和元年度ジャガイモシストセンチュウ対策の取組みに
　ついて
⑦農作業事故「ゼロ」運動　農作業安全コンクールの募集
　結果について
　【決議事項】
①出資減口について
②固定資産の処分について
③定款の改正について
④新規の外部出資金について
⑤減損会計による減損額について
⑥期末手当の支給について
⑦令和３年度職員採用計画について
⑧令和２年度理事に対する資金の貸付について
⑨令和２年度信用供与等の限度額設定及び貸付金利率の最
　高限度について
⑩令和２年度１億円を超える信用の供与等の設定について
⑪令和２年度理事に対するクミカン貸越極度額の設定につ
　いて
⑫令和２年度監査計画書（案）（内部監査）について
⑬Ｒ２年度野菜振興対策について
⑭Ｒ２年度畜産部門の奨励対策について
⑮令和２年度事業収支計画（案）について
⑯冬期地区別懇談会提出資料内容について

令和２年
オホーツク農業新技術セミナー
　北見農業試験場などが研究開発した新品種

や新技術を速やかに公表し、オホーツク地域

の多くの方々に活用していただくため、次の

とおり『令和２年オホーツク農業新技術セミ

ナー』を開催します。

　新品種や新技術のほか、地域におけるト

ピックスも紹介します。

　どなたでも参加できますので、お気軽にお

越しください。

●　日　時　　令和２年２月26日（水）
　　　　　　　　　　　　午後１時～４時
●　場　所　　北見市端野町公民館
　　　　　　　　　　　　グリーンホール
　　　　　　　北見市端野町二区471番地11
　　　　　　　　　　　☎ 0157-56-2515
●　入場料　　無料

【お問い合わせ先】
　 北海道立総合研究機構
　　　北見農業試験場　☎ 0157-47-2146



　　　０２０年も良い１年に

　　　なりますように。

　2019年、農作物はとてもよかった

年でしたね！

　2020年、どんな年になるか楽しみ

ですね！

（端野地区　小林　莉子さん）

1819

Ｂのイラストには、Ａのイラストと違う部分が５カ所あります。
間違っている部分を右下のイラストの中の数字でお答え下さい。

出題・イラスト：酒井栄子

１月号まちがいさがしの当選者

応 募 方 法

　１月号のクロスワードの答えは「エ・キ・デ・ン」で
した。正解者31名の中から抽選の結果、当選者は次の
方 で々す。

　以上の方々には、JAきたみらいの「オリジナル商品詰

め合わせセット」をプレゼント致します。

（　　　）内は地区名

・井上真由加さま（北　見）・西端　恒希さま（北　見）
・鎌口　幹雄さま（上常呂）・佐藤　房江さま（端　野）
・荒　えみ子さま（留辺蘂）・奥山　宏美さま（置　戸）
・河野満理奈さま（置　戸）・稲辺　曖土さま（訓子府）
・杉田　重則さま（訓子府）・宮本　卓也さま（訓子府） 　答えが解った人は、別紙の応募用紙

に答え（番号）と広報誌へのご意見・
ご感想を記入してFAXでご応募下さい。
　抽選で10名の方に、ＪＡきたみらい
の「玉ねぎと牛すじのカレー」２箱を
プレゼント致します。

　　　ジタブルライフを

　　　楽しみに待っています！

　ベジタブルライフ、１月号は「ニラ」でした。
　「ニラ」は何で食べるのが好きですか？私は「レ
バニラ炒め」ですね！

（訓子府地区　島貫　渉さん）

ベ 　　　ロスワードパズル楽しく解きました。難易度を
　　　高くすると、家族みんなで協力して解くように
なると思うので、より楽しめるかもしれません。

　クロスワードパズルを楽しんでいただきありがとうござ
います。
　次回はもっと難しくしたいと思います！

（訓子府地区　昆野　将之さん）

ク

　　　年はインフルエンザにやられたので、来年は予

　　　防接種ぜったい受けます…。

　今年のインフルエンザは予防接種が始まる前に流行しま

した。

　毎日、外から帰ってきたらうがい手洗いを忘れずに！

（置戸地区　河野　満理奈さん）

今 ２
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・新年を迎えてから早くも一か月が経ちました。玉ねぎの播種に向けて 
　ハウスの準備等もスタートし、今年の営農も徐々に始まってきました
　ね。久しぶりに身体を動かし、ちょっとした気の緩みでケガをしてし
　まうこともありますので、十分に気を付けて作業をしてください。
・今年度は例年にない雪不足で、北海道内各地で雪にまつわるイベント
　やスポーツ大会が中止や縮小に追い込まれています。農業も気候変動
　に負けないよう日頃の対策と準備をしていきましょう。

（菊池　光祐）

（令和２年１月20日現在）

・組 合 員 数（正）

・組 合 員 数（准）

・組合員戸数（正）

・貯　　　金

・貸　出　金

・出　資　金

1,650人

6,322人

958戸

112,626百万円

10,248百万円

4,989百万円

✿献立を監修した人✿ 茨城県笠間市にある「キッチン晴人（ハレジン）」オーナーシェフ 永井　智一（ながい・ともかず）

畑の様子（揚げ焼き野菜の温サラダ）シジミとセリのペンネ

❶鍋にオリーブ油とつぶしたニンニクを入

れ熱し、ニンニクの香りが立ったらシジ

ミと水を入れ強火にかける。

❷途中あくを取りながら4分の1ほどに煮

詰める。

❸鍋に塩を入れて沸かし、ペンネをゆでる。

❹ゆで上がったペンネを②に入れ、シジミ

のだしをしっかりと吸わせ、長めに切っ

たセリを入れ、塩・こしょうで味を調え

出来上がり。

◆ 作 り 方 ◆

◆ 材料（2人分）◆
…………………………………100g

………………………………………1束

…………………………大さじ2

…………………………………1片

…………………………………200g

……………………………2と1/2カップ

…………………………適宜

ペンネ

セリ

オリーブ油

ニンニク

シジミ

水

塩・こしょう

❶ニンジン、アスパラガスはスティック状
に切り、小麦粉をはたいておく。
❷フライパンにオリーブ油を入れ熱し、①

をじっくりと揚げ焼きして火を通す。
❸平皿に②を盛り付け、煮詰めたバルサミ

コで線を描き、岩塩を振り、松の実、ス
プラウトを散らし畑の様子を表現する。

◆ 作 り 方 ◆

◆ 材料（2人分）◆
……………………………2本

…………………………………1本
……………………………適宜

…………………………………適宜
…………………適宜

……………………………………適宜
…………………………………適宜

…………………………大さじ3

アスパラガス
ニンジン
スプラウト
松の実
煮詰めたバルサミコ
岩塩
小麦粉
オリーブ油

パーティーなどにいかがでしょうか？ニンジンや
アスパラガスは、他の畑の野菜に変えてもOKです。
いろんな味、香り、色を楽しんでください。

アドバイス


